
Plano Curricular 04/07/2022 19:41:39

Formação: Licenciatura em Educação Física e Gestão Escolar

305AN   Educação Física  Início: 2019-1

  1º PERÍODO 

LINGUAGENS E PESQUISA 80 h/aOB N001
CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 80 h/aOB N006
RECREAÇÃO E LAZER 80 h/aOB N015
GINÁSTICA E MOVIMENTO HUMANO 80 h/aOB N016
FUNDAMENTOS HISTÓRICOS, FILOSÓFICOS E ÉTICOS 80 h/aOB N017

400 h/aTOTAL   1º PERÍODO

  2º PERÍODO 

ANATOMIA HUMANA 80 h/aOB N005
HOMEM, CULTURA E SOCIEDADE 80 h/aOB N008
BIOQUÍMICA DO MOVIMENTO 80 h/aOB N065
ESPORTE COMPETITIVO: ATLETISMO 80 h/aOB N085
SAÚDE HUMANA: CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 80 h/aOB N121

400 h/aTOTAL   2º PERÍODO

  3º PERÍODO 

CIÊNCIAS EXATAS E TECNOLOGIAS 80 h/aOB N004
APRENDIZAGEM MOTORA E PSICOMOTRICIDADE 80 h/aOB N132
CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA 80 h/aOB N141

N005 ANATOMIA HUMANA

ESPORTE COLETIVO: VOLEIBOL 80 h/aOB N160
SUPORTE BÁSICO DE VIDA: PRIMEIROS SOCORROS 80 h/aOB N204

400 h/aTOTAL   3º PERÍODO

  4º PERÍODO 

GESTÃO DE NEGÓCIOS E LIDERANÇA 80 h/aOB N048
ATIVIDADES RÍTMICAS E DANÇAS 80 h/aOB N219
ESPORTE COLETIVO: HANDEBOL 80 h/aOB N242
FISIOLOGIA HUMANA E DO EXERCÍCIO 80 h/aOB N247

N005 ANATOMIA HUMANA

EDUCAÇÃO FÍSICA INCLUSIVA E ADAPTADA 80 h/aOB N337

400 h/aTOTAL   4º PERÍODO

  5º PERÍODO 

DIDÁTICA: ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO PEDAGÓGICO 80 h/aOB N075
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 80 h/aOB N325
ESPORTE COLETIVO: BASQUETEBOL 80 h/aOB N329
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA I 
(LICENCIATURA)

160 h/aOB N434

400 h/aTOTAL   5º PERÍODO

  6º PERÍODO 

ESPORTE COMPETITIVO: ATIVIDADES AQUÁTICAS 80 h/aOB N330
ESPORTE COLETIVO: FUTEBOL E FUTSAL 80 h/aOB N410
LEGISLAÇÃO, GESTÃO, PLANEJAMENTO E POLÍTICAS PÚBLICAS 80 h/aOB N429
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA II 
(LICENCIATURA)

160 h/aOB N573

400 h/aTOTAL   6º PERÍODO

  7º PERÍODO 

TEMAS TRANSVERSAIS E ATUALIDADES 80 h/aOB N207
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA III 
(LICENCIATURA)

160 h/aOB N387

LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS 80 h/aOB N432
LUTAS 80 h/aOB N499

400 h/aTOTAL   7º PERÍODO

  8º PERÍODO 

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
(LICENCIATURA)

80 h/aOB N411

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA IV 
(LICENCIATURA)

160 h/aOB N506

OPTATIVA EM EDUCAÇÃO FÍSICA (LICENCIATURA) 80 h/aOP8           

320 h/aTOTAL   8º PERÍODO

FACULTATIVAS 

ATIVIDADES CULTURAIS E CIENTÍFICAS 20 h/aFA N788

20 h/aTOTAL FACULTATIVAS

OPTATIVAS 

PEDAGOGIA DIFERENCIAL: BRAILLE 80 h/aOP N441

80 h/aTOTAL OPTATIVAS

Totalização de Carga Horária
(A) Horas Teóricas:

(C) MÍNIMO de Horas de Estágio:

(E) MÍNIMO de Horas de Pesquisas/Projetos/Trabalhos de Curso:
(F) MÍNIMO de Horas Optativas:

(D) MÍNIMO de Horas de Atividades Compl./Formação Complementar:

MÍNIMO DE HORAS A SEREM CUMPRIDAS (A+B+C+D+E+F):

640
80
80
80

2320
0(B) Horas Práticas/Ensino Clínico:

3200
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