UNIV RS Plano Curricular
UNIYERSO 305BN Educacio Fisica Inicio: 2019-1
CENTRO UNIVERSITARIO GOIANIA
Bacharelado
1° PERIODO
OB  NOO1 LINGUAGENS E PESQUISA 80 h/a
OB  NO06 CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 80 h/a
OB NO15 RECREACAO E LAZER 80 h/a
OB NO16 GINASTICA E MOVIMENTO HUMANO 80 h/a
OB NO17 FUNDAMENTOS HISTORICOS, FILOSOFICOS E ETICOS 80 h/a
TOTAL 1° PERIODO 400 h/a
2° PERIODO
OB  NO05 ANATOMIA HUMANA 80 h/a
OB  NO08 HOMEM, CULTURA E SOCIEDADE 80 h/a
OB  NO65 BIOQUIMICA DO MOVIMENTO 80 h/a
OB NO85 ESPORTE COMPETITIVO: ATLETISMO 80 h/a
OB N121 SAUDE HUMANA: CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 80 h/a
TOTAL 2° PERIODO 400 h/a
3° PERIODO
OB  NO04 CIENCIAS EXATAS E TECNOLOGIAS 80 h/a
OB N132 APRENDIZAGEM MOTORA E PSICOMOTRICIDADE 80 h/a
OB N141 CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 80 h/a
NO005 ANATOMIA HUMANA
OB N160 ESPORTE COLETIVO: VOLEIBOL 80 h/a
OB  N204 SUPORTE BASICO DE VIDA: PRIMEIROS SOCORROS 80 h/a
TOTAL 3° PERIODO 400 h/a
4° PERIODO
OB  N048 GESTAO DE NEGOCIOS E LIDERANGA 80 h/a
OB N219 ATIVIDADES RIiTMICAS E DANGAS 80 h/a
OB  N242 ESPORTE COLETIVO: HANDEBOL 80 h/a
OB  N247 FISIOLOGIA HUMANA E DO EXERCICIO 80 h/a
N005 . ANATOMIA HUMANA
OB N337 EDUCAGAO FiSICA INCLUSIVA E ADAPTADA 80 h/a
TOTAL 4° PERIODO 400 h/a
5° PERIODO
OB  N307 CINEANTROPOMETRIA E TREINAMENTO RESISTIDO 80 h/a
OB N329 ESPORTE COLETIVO: BASQUETEBOL 80 h/a
OB N372 PSICOLOGIA DO ESPORTE E LEGISLAGAO ESPORTIVA 80 h/a
OB N644 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FiSICA | 160 h/a
(BACHARELADO)
TOTAL 5° PERIODO 400 h/a
6° PERIODO
OB N131 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FISICA Il 160 h/a
(BACHARELADO)
OB  N330 ESPORTE COMPETITIVO: ATIVIDADES AQUATICAS 80 h/a
OB N410 ESPORTE COLETIVO: FUTEBOL E FUTSAL 80 h/a
OB  N495 FISIOPATOLOGIA E PRESCRIGAO DE EXERCICIOS PARA 80 h/a
GRUPOS ESPECIAIS
TOTAL 6° PERIODO 400 h/a
7° PERIODO
OB  N207 TEMAS TRANSVERSAIS E ATUALIDADES 80 h/a
OB N400 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FiSICA Il 160 h/a
(BACHARELADO)
OB  N499 LUTAS 80 h/a
OB  N593 TREINAMENTO ESPORTIVO 80 h/a
TOTAL 7° PERIODO 400 h/a
8° PERIODO
OB N136 ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FISICA IV 160 h/a
(BACHARELADO)
OB N&27 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO EM EDUCAGAO FiSICA 80 h/a
(BACHARELADO)
oP8 OPTATIVA EM EDUCAGAO FiSICA (BACHARELADO) 80 h/a
TOTAL 8° PERIODO 320 h/a
FACULTATIVAS
FA  N788 ATIVIDADES CULTURAIS E CIENTIFICAS 20 h/a
TOTAL FACULTATIVAS 20 h/a
OPTATIVAS
OP  N432 LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS 80 h/a
TOTAL OPTATIVAS 80 h/a
Totalizagao de Carga Horaria
(A) Horas Tedricas: 2320
(B) Horas Préticas/Ensino Clinico: 0
(C) MINIMO de Horas de Estagio: 640
(D) MINIMO de Horas de Atividades Compl./Formag&o Complementar: 80
(E) MiNIMO de Horas de Pesquisas/Projetos/Trabalhos de Curso: 80
(F) MINIMO de Horas Optativas: 80
MINIMO DE HORAS A SEREM CUMPRIDAS (A+B+C+D+E+F): 3200
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